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Haal meer uit afvalmeermeer

GFT-afval?
In deze bak natuurlijk!



Jaarlijks zamelt de Gewestelijke Afvalstoffen Dienst (GAD) 

van al het aangeboden Groente- Fruit- en Tuinafval rond 

61% gescheiden in. Dat is ongeveer 100 kg per inwoner per 

jaar. Dit betekent ook dat er nog veel composteerbaar afval 

in het restafval belandt. Dat is jammer, want het apart 

 houden van GFT is belangrijk. Nu en voor de toekomst! 

Apart houden GFT-afval
van belang voor de toekomst

Het GFT-afval is qua omvang 

de grootste afvalsoort die u 

gescheiden aanbiedt. GFT-afval apart 

houden is niet alleen beter voor ons 

milieu, maar ook voor de portemonnee. 

De GAD wil daarom zoveel mogelijk GFT-afval 

gescheiden inzamelen en daar is uw medewerking 

bij nodig! 

In de groene bak
Veel Groente- en Fruitafval ontstaat in de keuken. Denk maar aan 

uw aardappelschillen, klokhuizen, bananenschillen, koffiedik en andere 

etensresten. Als u in de keuken staat, lijkt het misschien niet zoveel, 

maar bij elkaar opgeteld vormen die kleine beetjes al snel een grote berg.

Gelet op de kosten en milieuaspecten is het van belang dat u dit afval 

apart houdt. Tuinafval ontstaat in uw tuin of op uw balkon. Dit afval, 

bijvoorbeeld snoeiafval, gras, onkruid, bladeren, bloemen en planten, 

horen ook in de GFT-container. Zorg ervoor dat het GFT-afval niet kan 

blijven vastzitten tijdens lediging.
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Laagbouw en hoogbouw
Uw Groente-, Fruit- en Tuinafval hoort in de groene bak. Beschikt u niet over 

een groene bak, dan kunt u bij de GAD gratis een groene bak aanvragen. 

Indien u in een hoogbouwwoning woont, dan moet u uw GFT-afval in de 

verzamelcontainer voor GFT-afval doen. Heeft uw complex geen aparte 

GFT-container, dan mag u het wel bij het restafval doen.  

Ook voor u als hoogbouwbewoner is het van belang dat u GFT-afval apart 

houdt, want zo draagt u ook een steentje bij.

Wat hoort wel en wat hoort niet in de GFT-container? 

WEL NIET
•  Resten en schillen van 

groenten, fruit en

aardappelen

• Resten van gekookt voedsel

•  Theezakjes en filters met 

koffiedik

•  Onkruid, gras, bladeren en 

snoeiafval

• Planten en bloemen

• Stro van kleine huisdieren

• Vlees- en visresten

• Noten en pitten

• Brood en kaasresten

• Eierschalen

•  Zakken van organische

oorsprong

• Plastic zakken

• As uit open haard en asbak

• Stofzuigerzakken en inhoud

• Luiers

• Haren van mens en dier

• Aarde en zand

• Plantaardige oliën en vetten

• Kattenbakkorrels

• Sigarettenpeuken

• Slachtafval

• Vogelkooizand

• Papier en karton



Houd
GFT-afval apart
Gescheiden inzameling 

van GFT is verplicht. 

Gooi het dus niet bij het 

restafval. U riskeert een 

boete van € 60,-

Grof tuinafval
Uw (grof) tuinafval dat niet in de groene container past, kunt u (één keer 

in de twee weken, met een maximum van 1 m3 gratis) bij één van de vier 

scheidingsstations in Gooi en Vechtstreek inleveren. Wilt u meer aanbieden, 

dan geldt een tarief van € 16,- per m3, met een maximum van 3 m3. 

De Gewestelijke Afvalstoffen Dienst biedt u tevens de mogelijkheid uw grof 

tuinafval bij u thuis te laten ophalen. Voor de ophaalservice geldt eveneens 

dat u één keer in de twee weken (met een maximum van 1 m3 gratis) mag 

aanbieden. Voor elke m3 die u meer aanbiedt via de ophaalservice geldt een 

tarief van  45,- per m3, met een maximum van 3 m3. Zo houdt u het grof 

tuin afval apart en dat is weer goed voor het milieu en uw portemonnee.  



Voordelen aparte GFT-inzameling
GFT-afval wordt compost
GFT-afval wordt omgezet in compost, een

proces dat zes tot acht weken duurt. 

Compost is een waardevolle

grondstof. Het wordt

als grondverbeteraar 

gebruikt in land- en

tuinbouw, in openbare 

groenvoorzieningen en 

natuurlijk in uw eigen tuin. 

1.000 kg GFT-afval levert onge-

veer 400 kg compost op. Composteren is ook nog 

eens de goedkoopste manier van afval verwerken. GFT-afval apart houden 

loont dus echt de moeite!

Compost dat van GFT-afval wordt gemaakt, legt kooldioxide (CO
2
) vast in de 

bodem, waardoor het niet vrijkomt in de lucht. Dat is goed voor het milieu. 

Daarnaast brengt compost voedingsstoffen op een natuurlijke manier terug 

in de bodem en stimuleert het de groei van gewassen. 

GFT-afval benut voor biogas
Tegenwoordig wordt GFT-afval steeds vaker benut om bijvoorbeeld biogas 

te maken en daarmee fossiele brandstoffen te vervangen. Biogas kan worden 

toegepast voor eigen gebruik of aan het aardgasnetwerk 

worden geleverd. Met biogas kan dan weer elektriciteit en 

warmte worden opgewekt. Daarmee worden bijvoorbeeld 

kantoorgebouwen en zwembaden verwarmd.

Ook gelet op de kosten is gescheiden inzameling van GFT-

afval belangrijk. GFT-afval gescheiden composteren, al dan 

niet met het winnen van bijvoorbeeld biogas, is de goed-

koopste verwerkingsmethode.

Blijft u dus de moeite nemen om GFT-afval apart te houden. 
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Meer informatie
Wilt u meer weten over het gescheiden inzamelen en de verwerking

van GFT-afval, kijk dan op: > www.gad.nl

 > www.milieukrantonline.nl

 > www.verenigingafvalbedrijven.nl

 > www.gft-afval.nl 

U kunt ook op werkdagen van 8.00 uur tot 16.00 uur terecht bij de 

GAD-klantenservice, telefoonnummer 035 699 18 88 (kies daarna optie 3).
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